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「自動車整備振興会研修システム」の利用方法について 

 

登録が完了するとマイページに遷移できます。マイページでは、講習・研修の検索のほか、過去の受講状

況、支払状況等を確認することが可能です。 

 

※ 新規登録がお済みでない場合は、別紙を参照いただき登録を完了させてください。 

 
■ 下記 URL 又は二次元コードからアクセスし、マイページにログインする。 

 

このページを「お気に入り」や「ブックマーク」に登録しておく事をおすすめします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

■ 受講したい講習・研修を選択し、申込ページに進む。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

URL https://jaspa.manaable.com/login 

二次元

コード 

 

こちらから講習・研修を探すことができます。 

・ ログイン ID（メールアドレス）及びパスワードを入力することで、

「ログイン」ボタンが緑色に変化し、クリックすることができます。 

 

・ 2 回目以降のシステムログインには、ログイン ID とパスワードが

必要です。 

 

   ログイン ID  ⇒ 登録したメールアドレス 

     パスワード ⇒ 新規登録時に各自で設定したもの 

https://jaspa.manaable.com/login
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「講習・研修を探す」のページでは、自身が申込可能な講習・研修が一覧で表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込をしたい講習・研修をクリックすると、詳細画面が表示されます。詳細を確認し、「講習・研修を申し込

む」ボタンから申込を行います。 
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■ 申込フォームを全て入力し、チェックボックスにチェックを入れて「申込み内容の確認」へ進む。 

※オンデマンド方式の場合は、顔写真撮影と視聴端末の確認も行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

■ 顔写真の撮影方法 

① 申込フォーム内にある「顔写真撮影」のボタンをクリックする。 

② 「ビデオ認証をはじめます」をクリックすると顔登録が始まります。 

     ・ 写真撮影機能のためにウェブカメラへのアクセスが求められた場合は、許可してください。 

     ・ 許可がない場合、カメラが起動できません。 

③ 画面の指示に従い、顔登録を行ってください。 

     ・ 正面だけでなく、顔を左右に向けての撮影も行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

動作環境に関する注意事項 

以下の条件を満たしていない場合、ビデオ認証が正常に行えない可能性がございます。 

① カメラの要件 

   ・ ウェブカメラが正しく接続されている。 

   ・ 他のブラウザのタブやソフトウェアがウェブカメラを使用していない。 

   ・ 解像度が少なくとも 320×240 ピクセルである。 

   ・ フレームレートは少なくとも 15fps である。 

 ② インターネット回線の通信速度は 100kbps である。 

 ③ 部屋が十分に明るいこと、帽子やマスクなどで顔が隠されていないこと。 

 

・ オンデマンド方式で講習・研修を受講する場合は、申込時に顔写真撮影

が必須です。（顔写真撮影が必要な場合は、申込フォーム内に「顔写真撮

影」ボタンが表示されます。） 
 

・ 顔写真撮影は、端末のカメラが起動し、立体であることを確認したうえ

で、撮影が実施されます。撮影した顔写真は、受講開始時と受講中の本人

確認の際に使用されます。 

申込み内容の確認 

☐ 利用規約と個人情報保護方針の内容に同意する 
 

☐ 【内容の秘密保持】 

   使用する資料の持ち出し、SNS 上での情報拡散を行わないことをお約束いただける方のみ、お申し込みをいただいております。 

また、当該講習・研修の内容を外部に漏洩することのないようお願いいたします。 

顔写真撮影 
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■ 視聴端末の確認方法 

「視聴端末の確認」欄に表示されている URL（ https://x.gd/12qoL ）へアクセスいただく事により 

カメラや音声のチェックが可能です。ご利用の端末が講習・研修を視聴可能な環境かどうか事前に確認 

をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 申込み内容を確認し、間違いがなければ「講習・研修を申し込む」をクリックし、「お支払い」に進む。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

先着形式の場合は、そのまま申込が完了しますので、「お支払い」に進んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

選考形式の場合は、管理者が申込者を承認することで、申込が完了となります。 

承認後に「お支払い」に進んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

承認されると支払に進むことができます。 

「開始」をクリックしてください。 
 

カメラ映像が表示されれば正常

に動作しています。 

「▶（再生）」をクリックしてください。 
 

動画の再生やスピーカーが正常に動作し

ているかをご確認ください。 

音が出ない場合は、音量設定やミュートを

ご確認ください。 

https://x.gd/12qoL
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■ オンライン決済へ進み、お支払い手続きを行う。 

※決済完了後に、マイページより領収書をダウンロードすることが可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

クレジットカード決済                 コンビニ決済 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

銀行振込 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 領収書の発行方法 

決済完了後に、マイページ左の「個人支払い」よりダウンロードしてください。 

 

 

 

 

 

 

銀行振込はバーチャル口座という技術を

使用しており、支払ごとに仮想の口座が

生成されます。 

そのため、支払ごとに口座情報は異なり

ます。 

お支払い方法 
 

・ クレジットカード決済 

・ コンビニ決済 

・ 銀行振込（バーチャル口座） 
 

から選択が可能です。 

※払込情報はメールでも送信されます。 

※口座情報はメールでも送信されます。 
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■ 講習・研修の受講方法 
 

マイページより受講する講習・研修を探し、詳細画面へ進み「受講する」をクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 オンデマンド方式 で受講する場合 】 

<視聴開始時> 

  ・ 受講ページにて、まず利用機器のカメラを使いビデオ認証による本人確認を行います。 

  ・ 通過すると動画視聴に移ります。 

  ・ 本人確認は申込時の顔写真と同一人物かどうかの確認です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

<視聴中> 

   ・ 定期的に本人確認やしっかり受講しているかの確認を行います。 

   ・ 一定時間顔を伏せているなど、カメラにより視聴を確認できない場合には動画が停止し、本人確認

が発生します。 

 

本人確認がうまくいかない場合の原因と対応 

   ① 眼鏡をかけている、影がかかっている、光が強すぎで白っぽくなっている。 

     ⇒ 眼鏡を外す・明るい場所で試す。 

   ② カメラの性能が低い 

     ⇒ 別の機器で受講を試す。 

   ③ 申込時に撮影した写真の画質が低い・画面が暗い。 

     ⇒ 一度キャンセルし、再申し込みをしてください。 

   ④ その他、複数回お試しいただくことで成功するケースもございます。 

 

顔認証に成功すると動画を再生できるようになる。 
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【 会場方式 で受講する場合 】 
 

会場に設置された QR コードにて、出退席を行ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 修了証のダウンロード方法 
 

 マイページの「自分の講習・研修」より修了した講習・研修を選び、「修了証ダウンロード」をクリックして 

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

※ 講習・研修の修了条件を満たした場合のみ、「修了証ダウンロード」 

がクリックできるようになります。 

ボタンをクリックするとカメラが

起動し、QR コードを読み込むこ

とができます。 

※マイページへのログインが必要 
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・ 登録用メールアドレスを入力してください。 

（注）一人につき一つの受信可能なメールアドレスが必須！ 

 

「自動車整備振興会研修システム」の  新規登録 方法について 

 
自動車整備振興会で行うオンライン講習・研修を受講するには「自動車整備振興会研修システム」に登録

する必要があります。以下に示す手順にて登録して下さい。 

 

（注）登録には受講者一人につき一つの受信可能なメールアドレスが必須になります。 

 

手順 1 下記 URL 又は二次元コードからアクセスし、「新規登録」をクリックする。 

 

 

URL https://jaspa.manaable.com/signup 

二次元

コード 

 

 

 

 

 

手順 2 登録用メールアドレスに本登録用メールを送信する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手順 3 届いたメール本文にある「確認用リンク」をクリックする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 「ご利用規約」及び「個人情報保護方針」の内容を確認

し、☑マークを入れて下さい。 

・ 登録用メールアドレスの入力及び☑マークを入れること

で、「新規登録」ボタンが緑色に変化し、クリックすること

ができます。 

 

登録したメールアドレス宛に以下に示す標題のメールが届きます。 

 

【自動車整備振興会 研修システム】本登録手続きのご案内 

 

メール本文にある「確認用リンク」をクリックして下さい。 

（注）メールが届かない場合 

・ 迷惑メールに振り分けられいる 

・ PC からのメールを受信拒否している 

・ メールアドレスの誤入力 

別 紙 

https://jaspa.manaable.com/signup
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手順 4 新規登録フォームを入力し、登録を完了させる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手順 5 登録完了メールを受信し、「自動車整備振興会研修システム」へログインする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【自動車整備振興会研修システムにログインした画面】 
 

赤枠部分をクリックすると、受講できる講習・研修の一覧が現れます。 

 

 

 

・ 氏名、生年月日、電話番号 ⇒ 受講者の情報を入力する。 

・ パスワード ⇒ 各自で設定する。 

 

 

・ 会員コード ⇒ 会員の場合は、会員コードを必ず入力して下さい。 

            なお、会員コードにつきましては、振興会にお尋ね下 

さい。（会員外の場合は 未入力 でお願いします。） 

・ あなたが所属する事業場の所在地 ⇒ 長崎県 
 

 

上記内容を入力または選択し「内容確認画面へ」をクリックして下さい。 

その後「登録する」をクリックして下さい。 

新規登録が完了すると、登録したメールアドレス宛に以下に示す標題

のメールが届きます。 

 

【自動車整備振興会 研修システム】への登録が完了しました。 

 

「自動車整備振興会研修システム」へログインするには、メール本文に

ある URL か、図に示す「ホームへ○→」をクリックして下さい。 


